
Essensplan Mensa (GuGy Bergheim) 

Woche: 13.01.25 – 17.01.25 

 

MoNtag: Spätzle mit  

      Champignonrahmsoße 

    Schokopudding 

DieNstag: Mexikan. Gemüseeintopf 

    mit Fladenbrot 

Gebäck 

MittWoch: Fischfilet Bordelaise oder 

    vegetar. Knusperfrikadelle 

    Joghurtdessert Himbeer 

DoNNerstag: Blumenkohlcurry mit 

    Reis 

    Äpfel 

Freitag: Hähnchengeschnetzeltes oder 

       vegetarische Frühlingsrolle 

       mit süß-saurem Dip und Reis 

       Panna cotta (Vanillepudding) 

Happy New Year 2025! Frohes Neues Jahr!

      


