
Essensplan Mensa (GuGy Bergheim) 

Woche: 24.03.25 – 28.03.25 

MoNtag: Köttbullar (Rind) oder  

  Köttbullar vegetarisch mit Pasta  

  und Rahmsoße 

     Vanillepudding (hausgemacht) 

DieNstag: Fischfilet oder  

       Ruccola-Süßkartoffel-schnitte 

       mit Kartoffeln und Gurkensalat 

    Birnen 

MittWoch: Vegetarisches Schnitzel mit  

        Kartoffelpüree und Sauerkraut 

        Panna cotta 

DoNNerstag:Pasta mit Geschnetzeltem 

        oder vegetar. Frikassee in  

     Paprikasoße 

       Joghurtdessert Waldbeere 

Freitag: Currywurst in Currysoße mit 

   Kartoffelwedges oder  

   Große Portion Kartoffelwedges 

   mit Currysoße und Salat 

Äpfel 

 

Guten Appetit! Enjoy your meal! Bon appétit ! 


