
Essensplan Mensa (GuGy Bergheim) 

Woche: 05.10.26 – 09.10.26 

 

Montag: Pizza Margherita (!!) 

   Joghurtdessert Aprikose 

 

Dienstag: Gyros-Reis-Pfanne (auch vegetarisch) 

   mit Tsatziki 

   Gebäck 

 

Mittwoch: Backfisch oder Brokkoli-Nuss-Karree 

    mit Pellkartoffeln und  

    Eisbergsalat mit Joghurtdressing 

           Gurkenstücke 

 

DonnersTaG: Die Mensa ist geschlossen!  

Kein Essen und keine Cafeteria! 

 

Freitag: Rindergulasch oder vegetar.Gulasch  

mit Fusili (Nudeln) 

   Clementinen 

 

Guten Appetit! Enjoy your meal! Bon appétit! 

¡Que aprovece ! Buon appetito! Afiyet olsun! 


